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ПОЛОЖЕНИЕ 

о Кубке Ивановской области по спортивному ориентированию 2024 года 

(кроссовые дисциплины) 

1. Общие положения 

  

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с календарным планом Департамента 

спорта Ивановской области на 2024 год (утвержденного приказом от 04.12.2023  № 01-01-322) и 

календарным планом физкультурно-спортивной общественной организации «Федерация спортивного 

ориентирования Ивановской области»  (утвержденного приказом «федерации спортивного 

ориентирования Ивановской области» от 09.01.2024 № 01). 

Проведение соревнований регламентировано Правилами вида спорта «Спортивное 

ориентирование», утвержденным приказом Министерства спорта России 3 мая 2017 года № 403. 

2. Цели и задачи 

 

Популяризация спортивного ориентирования как наиболее доступного, массового, 

оздоровительного и прикладного вида спорта. Повышение спортивного мастерства и подготовка 

спортивного резерва. Выявление сильнейших спортсменов, развитие и укрепление спортивных связей. 

3. Сроки и место проведения 

 

Спортивные соревнования проводятся в 5 этапов: 4 пролога и финал. 

Перечень этапов Кубка: 

1 этап  - 21.04.2024 Кубок Ивановской области (Пролог 1), кросс-спринт, г. Иваново 

2 этап - 26.05.2024 Кубок Ивановской области (Пролог 2), кросс - лонг, г. Плёс 

3 этап - 24.08.2024 Кубок Ивановской области (Пролог 3), кросс-выбор, д. Бяково, Ивановского р-на. 

4 этап - 08.09.2024 Кубок Ивановской области (Пролог 4), кросс-классика, д. Голчаново 

5 этап - 13.10.2024 Кубок Ивановской области (Финал), кросс – классика - многодневный, г. Шуя 

4. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство осуществляет физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация спортивного ориентирования Ивановской области» при поддержке Департамента спорта 

Ивановской области. 

5. Требования к участникам спортивных соревнований 

 

Спортивные соревнования личные, проводятся по следующим возрастным категориям:  

мужчины, женщины - 2005 г.р. и старше; 

юноши, девушки - (до 19 лет) 2006 - 2007 г.р. 

юноши, девушки - (до 17 лет) 2008 - 2009 г.р. 

юноши, девушки - (до 15 лет) 2010 - 2011 г.р.



 

6. Условия подведения итогов 

Результаты Кубка Ивановской области по спортивному ориентированию 2024 года (кроссовые 

дисциплины) определяются в соответствии с правилами соревнований по спортивному ориентированию 

раздельно по возрастным категориям по итогам финала. Финалный забег проводится с системой 

гандикапов (лидирующие спортсмены имеют преимущества). 

Система начисления очков в прологах Кубка 

 

место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

очки 40 37 35 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 
 

место 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 Участие 

очки 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
 

В зачет ранга Кубка идут 3 лучщих старта из 4 прологов, очки в финале конвертируются по 

формуле 1 очко = 6 секунд (каждое очко приносит преимущество лидерам на старте в 6 секунд). В 

случае, когда спортсмен не участвовал в старте пролога - ему начисляется 0 очков. 

Спортсмены не имеющие набранных очков, а также спортсмены, которые по итогам прологов 

имеют отставание от лидера более 6 минут, стартуют с общего старта с отставанием от лидера 6 минут. 

Спортсмены в финале Кубка стартуют самостоятельно по стартовым чесам. Спортсмены, 

нарушившие время выхода на дистанцию (вышедшие раньше более 2 секунд), наказываются штрафом в 

30 секунд.
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