


 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Физкультурно-массовое спортивное мероприятие по спортивному 

ориентированию «Российский Азимут», в рамках Всероссийского дня 

ориентирования  (далее – Соревнования) проводится в соответствии с 

Календарным планом физкультурных мероприятий Департамента спорта 

Ивановской области на 2023 год, утверждённым приказом Департамента спорта 

Ивановской области, в соответствии с частью 3 статьи 8 Федерального закона от 4 

декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», подпунктом 3.14 Положения о Департаменте спорта Ивановской 

области, утвержденного Постановлением Правительства Ивановской области от 

07.03.2018г. № 57-п и с учетом регламента по организации и проведению 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 

Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19. 
 

Цель Соревнований: 

- развитие и популяризация спортивного ориентирования в Ивановской 

области. 
 

Задачи Соревнований: 

- пропаганда физической культуры и спорта среди населения Ивановской 

области; 

- совершенствование форм организации физкультурно-массовой спортивной 

работы; 

- пропаганда здорового образа жизни. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

Соревнования проводятся 20 мая 2023 года на территории МБУК «Парк 

культуры и отдыха «Харинка»». Центр соревнований по адресу: г. Иваново, ул. 

Маршала Жаворонкова д.5. 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Организацию и проведение Соревнований осуществляет Федерация 

спортивного ориентирования Ивановской области при поддержке Департамента 

спорта Ивановской области и при участии МБУК «Парк культуры и отдыха 

«Харинка»». 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА  
 

К участию в Соревнованиях допускаются жители Ивановской области, не 

имеющие медицинских противопоказаний. 

Соревнования личные, проводятся в соответствии с действующими 

правилами вида спорта «Спортивное ориентирование», утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 03.05.2017 № 403. 

 

 

 



V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

10:30 – Торжественная церемония открытие Соревнований.  

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах:  
 

Группы Возрастная категория Время старта 

М12 Мальчики (2011г.р. и моложе) 11.00 

Ж12 Девочки (2011г.р. и моложе) 11.10 

М14 Юноши (2009-2010 г.р.) 11.20 

Ж14 Девушки (2009-2010 г.р.) 11.30 

М16 Юноши (2007-2008 г.р.) 11.40 

Ж16  Девушки (2007-2008 г.р.) 11.50 

М55 Мужчины (1968 г.р. и старше) 
12.00 

Ж55 Женщины (1968 г.р. и старше) 

Ж18 Женщины (2006 г.р. и старше) 
12.10 

М18 Мужчины (2006 г.р. и старше) 

семейные команды, 

команды педагогов 

образовательных 

учреждений 

По положению комитета 

молодежной политики, 

физической культуры и спорта 

Администрации города Иванова 

 

 

Организаторы вправе вносить изменения в программу Соревнований по 

согласованию с главной судейской коллегией. 

   

Контрольные требования для возрастных групп. 
 

На спортивной карте у всех возрастных групп нанесено 20 контрольных 

пунктов (далее – КП). Каждому участнику Соревнований необходимо найти и 

отметить в личной карточке участника определенное количество контрольных 

пунктов согласно утвержденным требованиям: 
 

М12 – мальчики  (2011 г.р. и моложе) любые 9 КП 

Ж12 – (девочки 2011 г.р. и моложе) любые 8 КП 

М14 – (юноши 2009-2010 г.р.) любые 15 КП 

Ж14 – (девушки 2009-2010 г.р.) любые 14 КП 

М16 – (юноши 2007-2008 г.р.) любые 18 КП 

Ж16 – (девушки 2007-2008 г.р.) любые  17 КП 

М18 – (мужчины 2006 г.р. и старше) любые 19 КП 

Ж18 – (женщины 2006 г.р. и старше) любые 19 КП 

М55 – (мужчины 1968 г.р. и старше) любые 15 КП 

Ж55 –(женщины 1968 г.р. и старше) любые 14 КП 

  
 

Отметка производится компостером в личной карточке участника. КП в 

карточке пронумерованы. В карточке отмечается тот номер контрольного 

пункта, на который прибыл участник соревнований. (Например: Участник, 

прибыв на КП № 31 – прокалывает компостером в карточке участника квадрат с 

номером 31 и т.д.). При несовпадении количества КП и правильности отметки в 

карточке – участник снимается с соревнований. 
 

Контрольный пункт № 90 – отмечается последним! 



VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в 

соответствии с правилами вида спорта «Спортивное ориентирование», 

утвержденными Министерством спорта Российской Федерации.  

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Победители и призеры Соревнований в каждой возрастной группе 

награждаются медалями и дипломами. 

Победителям Соревнований в каждой возрастной группе вручаются 

памятные призы (Кубки). 

Награждение победителей и призеров Соревнований будет проходить 

раздельно по возрастным группам, периодически, по мере поступления 

результатов выступления участников в забегах. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

Расходы, связанные с организацией и проведением Соревнований несет 

Федерация спортивного ориентирования Ивановской области в рамках субсидии из 

областного бюджета, выделенного Департаментом спорта Ивановской области. 

 

IX.  МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

        И БЕЗОПАСНОСТЬ УЧАСТНИКОВ 
 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020     

№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях».   

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

официальным требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18.04.2014  № 353, а также требованиям 

правил соревнований по спортивному ориентированию.  

 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
 

Прием предварительных заявок осуществляется с 15 по 18 мая 2023 года                     

с 10.00 до 16.00. Предварительные заявки необходимо отправить на электронную 

почту: 37kompas@mail.ru с пометкой – «Заявка на Российский Азимут». В ответ 

на заявку будут направлены личные карточки участникам Соревнований, которые 

необходимо распечатать на плотной бумаге для заполнения каждым 

участником соревнований с целью предоставления в комиссию по допуску 

участников и использования на Соревнованиях. 



Выдача личных карточек участникам соревнований также возможна по 

адресу: г. Иваново, пл. Революции, д.2/1, офис 237. Для получения личной 

карточки участнику необходимо предварительно записаться по телефону: 8(4932) 

32-40-83. 

Время работы комиссии по допуску участников 20 мая 2023 года с 09.00               

до 10.00 по месту проведения Соревнований, куда подаются официальные, 

именные заявки на участие в Соревнованиях. 

Каждый участник Соревнований должен представить в комиссию по допуску 

участников следующие документы:  

- паспорт или свидетельство о рождении; 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- полис (договор) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 

- справку о допуске врача к соревнованиям по спортивному ориентированию. 

При прохождении комиссии по допуску каждый участник Соревнований 

получает личную карточку участника для отметки контрольных пунктов. 

Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения 

заявки на участие, проверяет подлинность документов регистрирующихся  

участников. 

Официальные, именные заявки на участие в Соревнованиях подаются в день 

проведения Соревнований в комиссию по допуску участников. 

 

XI. МЕРЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 

РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19 ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ 

СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 

территории Ивановской области в условиях сохранения рисков распространения 

COVID-19. 


