
   

Информационный бюллетень 
Тренировочный старт 

г.Кинешма, 21 февраля 2021 года 
Лыжная гонка – спринт (0830131811Я) 

Тренировка проводится 21.02.2021 в г.Кинешма, в районе «Электроконтакт» 
ул.Красный Химик, в пригородном лесном массиве. Тренировка отменяется, при 
температуре воздуха ниже -21 градус в самой холодной точке (п.п. 4.4.1.1.). 
Окончательное решение о проведении тренировки будет принято 20 февраля в субботу в 
12:00. Начало старта в 12:00. Заявочный взнос - согласно положению о членских и 
заявочных взносах «Федерации спортивного ориентирования Ивановской области» 

Теплого помещения для переодевания нет! 

Техническая информация: 

Формат карты А5. (для групп МЖ 21, М35, МЖ17 – двухсторонняя) М 1:4000, Н-2.5м. 

Группа Длина КП 
OPEN DM, МЖ10 1000м 9 

МЖ12,Ж50 1240м 13 
МЖ14,Ж35 2030м 17 

Ж21,МЖ17 – 1кр 
Ж21,МЖ17 – 2кр 

930м 
2000м 

7 
16 

М21,М35 – 1кр 
М21,М35 – 2кр 

2110м 
820м 

16 
7 

Оборудование КП: Призма и станция с номером. Отметка SportIdent. 

Старт и финиш находятся в 
непосредственной близости друг от друга. С 
последнего КП, предусмотрен 
маркированный участок на следующий круг, 
для групп МЖ21, М35, МЖ17. (См.схему) 
Также для этих групп на дистанции есть 
смотровой КП. 

Разминка производится только на 
разминочном круге (на лыжах) и по улице 
между домами (бегом).  Выход в лес 
запрещен! 

ВСЕМ ХОРОШЕГО НАСТРОЕНИЯ И УДАЧИ! 
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